
Об оформлении опеки 

над недееспособными или ограниченно дееспособными гражданами 
 

Основной задачей при осуществлении деятельности по опеке и попечительству является 

защита прав и интересов подопечных граждан. Все действия, предпринимаемые опекуном 

(попечителем), органами опеки и попечительства, а также иными органами, организациями и 

лицами в рамках правоотношений по опеке (попечительству), должны быть направлены на 

обеспечение прав и законных интересов недееспособного или не полностью дееспособного лица. 

В соответствии с Федеральным законом  от 24.04.2008 г. № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве» 

граждане признанные судом недееспособными по основаниям, предусмотренным статьей 29 

Гражданского кодекса Российской Федерации, имеют право на оформление над ними опеки. 

Недееспособными признаются люди, которые вследствие психического расстройства не могут 

понимать значение своих действий или руководить ими. 

Над гражданами, ограниченными судом в дееспособности по основаниям, 

предусмотренным статьей 30 Гражданского кодекса Российской Федерации, оформляется 

попечительство. Ограниченно дееспособными признаются граждане, которые вследствие 

психического расстройства могут понимать значение своих действий, но для того чтобы 

руководить ими, нуждаются в помощи. Также ограниченно дееспособными считаются граждане, 

которые вследствие пристрастия к алкоголю, наркотическим средствам или азартным играм 

ставят свою семью в тяжелое материальное положение. 

Если у гражданина есть родственники или другие лица, желающие оформить над ним 

опеку, то они должны пройти процедуру, установленную законом. Судебный процесс по 

лишению граждан дееспособности проходит с обязательным участием специалистов отдела 

опеки. После вступления решении суда в законную силу документ направляется в отдел опеки. С 

этого момента специалисты должны подобрать гражданину законного представителя. 

С момента вынесения судебного решения необходимо начинать сбор документов для 

назначения опеки. Перечень предусмотрен Постановлением Правительства РФ от 2010 года № 

927. 

 При оформлении опеки над недееспособными гражданами выделяются следующие 

категории опекунов: 

 родственники, которые проживали с недееспособным гражданином не менее 10 лет; 

 другие граждане. 

Для первой категории предусматривается льготный порядок оформления. 

Опекунами и попечителями могут назначаться только совершеннолетние дееспособные 

граждане, которые не были лишены родительских прав и не имеют на момент установления 

опеки или попечительства судимости за умышленное преступление против жизни или здоровья 

граждан. 

Кроме того, установить опеку (или попечительство) не могут люди, у которых есть 

следующие заболевания: туберкулез органов дыхания (I и II группы диспансерного наблюдения), 

инфекционные заболевания, наркомания, токсикомания, алкоголизм, психические расстройства 

или расстройства поведения, злокачественные новообразования любой локализации III и IV 

стадий, (злокачественные новообразования любой локализации I и II стадий – (только после 

проведения радикального лечения), инвалидность I группы. 

Чтобы получить заключение о возможности быть опекуном или попечителем необходимо: 

 заявление; 

 документ, удостоверяющий личность; 

 документы, подтверждающие родство с недееспособным (или ограниченно дееспособным 

(для близких родственников); 

 краткая автобиография; 



 справка о доходах; 

 медицинское заключение (форма № 164/у); 

 если вы состоите в браке – копия свидетельства о заключении брака; 

 если вы хотите, чтобы недееспособный жил с вами, – письменное согласие на 

установление опеки всех проживающих с вами членов семьи старше 10 лет; 

 документ о прохождении подготовки опекуна или попечителя; 

 другие документы. 

Документы необходимо представить в орган опеки и попечительства по месту жительства. 

В течение семи дней после этого органы опеки и попечительства проверят условия жизни. А 

затем выдается акт обследования условий жизни. После чего выдается и заключение о 

возможности (невозможности) быть опекуном (или попечителем). 

Заключение о возможности (невозможности) быть опекуном или попечителем 

действительно в течение двух лет. Оспорить его можно только в суде. 

После установления опеки (или попечительства) органы опеки и попечительства проводят 

обязательные плановые проверки условий жизни подопечного: 

 в течение первого месяца после принятия решения о назначении опекуна – 1 раз; 

 в течение первого года после установления опеки – 1 раз в 3 месяца; 

 в течение последующих лет – 1 раз в 6 месяцев. 

Для опекунов (или попечителей), которые являются близкими родственниками своих 

подопечных, правила проведения плановых проверок условий жизни смягчены. Проверки 

проводятся: 

 в течение первого года после принятия решения о назначении опекуна – 1 раз; 

 в течение последующих лет – 1 раз в 3 года. 

Все алименты, пенсии, пособия и другие средства, выплачиваемые на содержание 

недееспособного (или ограниченно дееспособного), должны зачисляться на отдельный 

номинальный счет. Этот счет открывает опекун (или попечитель). 

Ежегодно опекун (попечитель) должен предоставлять в органы опеки  отчет о 

расходовании этих сумм. Также он должен подавать в орган опеки и попечительства отчет о 

состоянии имущества подопечного. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По вопросам опеки и попечительства в отношении совершеннолетних граждан, 

необходимо обращаться в управление социальной защиты населения по адресу: 

п. Волоконовка, ул. Комсомольская, д.25, каб.№ 23, тел. (8 47235) 5-14-51 
Главный специалист по опеке и попечительству совершеннолетних граждан, 

социальному обслуживанию Сотникова Л.В. 


